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אתאנמ מוובד - מ' ווטי

ימ תנבמ בראבוד נוגגמנ, וביבמ במובגו ומון ננוגגמ נתטנ ארומבמ אפנאג גיגן זרג ומתבד ורמו זנ )מוובד
2 ננותג.( מטג בנרמ בווונ, זרג נמ

אבוה
הרטמ 1.

מהתהנהה, משנונהה, רטלקן להשטתר, משהשהקן מרוטקד רהגקן תוקרן נטד תן רמדנהט נקונ המ ןונקת
מנ"ר. מרהגקן לתוהרקן מהשןןה תנט גקטה קכר משקתרהה

מגנטקן 2.
רמרת: כהלקתט מלתהה, מהקננהה השהוקן ןמהמ המ לןונקת

מןשה"נ1988- מדתקטר, נקו אווו

מתגקנמ הנכ"ר תק ונה תק מרהגמ הנמר ור-הנה לכןל שתקטדהק מננהקן
מןונקת. רמקטתקן למןתה רק מהקונקן רדהכקהקן לכתקה

אואר אוושוי

להשטתר כנהת טשקהמ והקןמ ILA , - רוטקד רדתקטר השטתרהן תגקנמ
כרתה מרוטקד ונה תן קהההיגן מהטכהן 580554475 , הד'

להשטתר. מטשקהקן

הדוגא
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מתגקנמ. שר מכררהן מתדהתמ הנה ור נלנט תשט תנשהה נלט אואר ווגג

קונ ק/תק כררהן תדהתמ ק/תק מתגקנמ המנמרן נלטהה השרקשמ ןקטכל
תננ. הנמר קונ הנלט רתנקן הקטכלן שןמהמ קלןנתה מהנמר

ולשדשח וגגי

לשהןקה מהשנו, נקוה ור קהוול משקתרהה ור תהוקנ כהנגנקת תנטתהן
תטגקת תנטתה מונה, ההנמר ןקטכל משקתרהה. תטגקת וה תוקרמ
השהש משקתרהה תנטתה משקתרהה. לתטגקת נקומ קתנטתה משקתרהה

טתש. כהקשל מונה הנמר השהש למונטק, מקונמ, טתש כהקשל

ישוול וגגי
ווווא

הרולא אוהא לובי
שהרטןק וטד, לשקקמ תק לכדה תוהה, ננ תק טיהה ןשרקה, כר
ולקימ להשנוה נרו רונן שנות והנקנ מדהקהמ תק מהקימטן

הדקהההן.

הדקההה שנות שר משןןתקןק תן מהתשט לרהגמ מנלטקן כטרהד
מרהגמ. להשנוה

יווא סללשר

3
6X6 שירו ע''פ סקרישרל לורקית סתרקיה תוגיל

סורקיתוורלול.
יגיגיל תגיל

מהשנו להמרד משנונהה כהנטהד רשהש ולקימ הנה ור שהקנמ הה
ולקימ. תקןמ שר מתההקנהה קלהמרד אהאא

מרהגמ השנוה הנרק לק כהקונ מרהגמ, מנמרן הנה ור נולו תשט מהקונ
ממכטומ. רשרל מולקיקן נטקג רולהון טשההן הלנהנמ מננשלהה

יושרי אוגג
ארגשלא אגווא

מרהגמ שר כררה כהנמר רשהש קהנמרהמ מתגקנמ הנה ור שהקנמ הה ארשדא אואר

קמכנן ןהתקה להיקו, ריקטד מרהגמ, הנמר הנה ור הקנמ תשט תנה
נקשת רכר מתטקכמ הנק המקקמ קמקת הדקהה, השנו רוטתן מהגטש

קרתנטהק. להמרכק מהשנו, לרטה קמהשנו, מהגטש לןתוקר מושקט

אאיוו אואר
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שקתר מטתשה. רשקתר קרדההו מרקגהדרה לתת מהשנו תן רנמר ןתוהנק
השנו. מהנמר רמהקן הכקר

לתנה מולקימ תן רההיג קהקדהד ולקימ שר כקנמ לת מהשהש תנה
מרהגמ. מנמרן

הנרהר תשט קמקת מקקונ, וה רמןההויקן לכתקה מתגקנמ הנכ''ר הנה ור ההלנט
מהנמר מכררההה. מודוןק ןנתה קור שכטק ור כמקנןק, ןקה הקונ ור

מננהקן תה ור קהתור הנמרהן, הלנהנמ מתגקנמ רהנכ"ר כתקה המהמ הויקוה
מהויקוה. לןתוקנק מושקט לכר המ, ןונקת

אובוקא אואר

אוקוגש אואר

משהשהקן ונה רכרר כהנמר רשהש קהנמרהמ מתגקנמ הנה ור שהקנמ הה אישישוי גוע אואר
שהנרהר רהה תק מתגקנמ רהנכ"ר הקולטק מדהכקהקן למהונטק טלנהק. כר ור

מדהכקהקן. תן רק רמונהו מתגקנמ הנכ"ר

מתגקנמ. שר מכררה כהנמרמ רשהש מתגקנמ שר מהנמר מקונ ור-הנה שנלנט הה אהדוגא אוס''ר

התטר תשט מונכנהן לגהטדןק שהשהקן רוטקד שר מהשנו נקוה דתט
ולקיקן, שןה להת לתקור מדתקטרהלהן ממןהקננקן רוהקה מנטד 4תן מרהגמ. השנוה הנקמרהה לק רטשקה קלמןתה

אווושח רול

המ. רןונקת למןתה תק מתגקנמ שר מהשהוןה לןונקת כמגנטןמ איאגי גבשלי

תהגקנ שולו ולקיןה, דתקטר לונה רהגקן תוהרקן שר מטשההן מוקנמ
מוטכמ. לשנן נקנשהה ה6- ןתנן קרת ונה לתקןק מדתקטר

רוולל גווי

דתקטר. וקנן דהקה ההקה הההה נקנשההה ודלא

הנה ור שהקנק וק שקתר נהןת קתה טתשה השקתר מהקטכל שקתרהה יקקן
דתיהתה. להשנו קשהתקר רנהמקר מרהגמ שר משהתקר השלמ

יוולשח קווי

רונן קתקשטמ מנקכנהן רוקנמ מוקנהן לוקנמ נרו שרונמ ולקימ
מנקכנהן. לוקנמ נרו

מוקנהן לוקנמ מדנהטמ מוקנמ להשנוה תוהר נרו רונמ שרת ולקימ
מוטקלמ. מהשנוהה רוקנן

ווישוא ובוקא

וגיא ובוקא
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רלנהנן מהקדנ הנה ור קתקשט כשקתר רשהש מכשטמ שולט תנה
תה ור כשקתר רןתונ מדכהמ קנןת להשטתר, לדתקטר מההנקההה כשהטקן

מהשנו, נקוה דתט

יוול

תנטקת כתקדו מהשהש הדקהה, להשנו קרתדקו רשתקר שהקנמ שקתר
מהשנו. להמרד מושקטמ דתקטרהלהן מנררמ לכר

להיש יוול

שנות תק רולקימ הןטקת רמונקן הכקקת נהדהקת כר ןנשל מקגנן לרןה ןנטקןהקן
רקלן הןת תק מלרנמ מיומ, שקננ, תגהומ, גנהלמ, הטהמ, לתהיוקן הדקהה

מןונקת. מקטתקן מתטן תק מנתמ,

בריש יולוישוי
אודוי

משקנקן. משהשהקן רהגקן מןנמרק שרתהק וקנה ןונקת כר הנרהה המ ןונקת 3.

המ. ונה לןונקת טשקה קרת הטתש ניתמ שרת ונההת לכר רמנרהר מונה הנמר לדהכקן 4.

מוקנמ להמרד מןונקת רונכת מתגקנמ, שר מהנמר קונ וה מןההויקן רתנט מתגקנמ, הנכ"ר לדהכקן 5.
מןונקת. תן מנקגנקן טרטקתורהלהקן מנררקן רמנרהר טשתה תהנק תקתת לשקה תלר מיקטד, רתה משקרתן,

5
תק דןהטמ שר להוטמ להשטתר. ררוטקד מתגקנמ – )ו"ט( רוטקד רדתקטר השטתרהן תגקנמ רןונקת כתקה המ ןונקת 6.

ונההקן. הולר מוהקןמ ןונקת המ, לןונקת דוהה מקטתן שר תטשנקן לנלט הנרקון

הדהכהה ונההקן 7.
ונההקן דנט הנקר המ לןונקת דוהה מקטתן שר תטשנקן לנלט הנרקון תק דןהטמ שר הוטמ לכר

מלת: מהדהכהה
ILA; - מוהקןמ ןונקת

)הדהד מונה ןונקת
מהשהון- ןונקת המ;(
מנקוהה; דתט שהשהקן;

מונה/רהגמ. הנמר מננהקן

.7.1

.7.2

.7.3

.7.4

.7.5

הלדוושוי ארדלוי
הנמ. ור קהקתורקן מתגקנמ, להדגטן תקורקן מרהגקן 8.

מהשנוהה. והקה ור רתונ מתנטתהן מהנמ מתגקנמ 9.
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לנקוה שנולו כתה מהנהנמ קרגקתה מדתקטר רהנמר מהשנוהה והקה ור רנקקנ מתנטתהן מהנמ .10מתגקנמ
מהנהנמ.

מולקיקן. שר מהנמ מתנטהקן רשנונהה, מלרהנקן רמנטכקן תנטתהן תהנמ .11מתגקנמ
ההנטשק. לתה קמהמטקן ממנטכקן מתההקנהה, למולטן מולקיקן ור רתהוקנ תנטתהן תהנמ .12מתגקנמ

מרהגמ הנמר תק משקתרהה למה הוטהה רהור משנונהה מןנמגקן ור תהוקנ ור תנטתהן תהנמ מתגקנמ 13.
לכד. יקטד שהש הנרהרק

אגוע אואר
ןקה הקונ ור הנרהר תשט קמקת מקקונ, וה רמןההויקן לכתקה מתגקנמ הנכ''ר הנה ור ההלנט מונה .14הנמר

הנמרהן, הלנהנמ מונה רהנמר כתקה המהמ מרהגמ הנמר מכררההה. מודוןק ןנתה קור שכטק ור כמקנןק,
מהויקוה. לןתוקנק מושקט לכר המ, ןונקת מננהקן תה ור קהתור

לכר מרהתקר קלתנטהקןק מרהגקן, המ קלכרר משהשהקן ונה שר משקרתן תוהרקןק ור תנטתה מונה .15הנמר
המ. לןונקת מתהקט תה ור תק נהת תה ור תנט גקטה רכר הדקט תהנק תשט נקשת לכר קכת מטגהרהה מנהמקר ונההנה
קהמהמ מתגקנמ הנכ''ר הנה ור התקשט מןויהל השנוהה. וקנן רכר ןויהל מכנן רקקנת מונה הנמר .16לתנטהקן

מהנמר. מקקונ רתהשקט כתקה

6 קנקןנה דתוהה רטלקן ודוההה גקתהה וה מןושטקהקן שהקקוההה, הדטהה ור תנטתה המהמ מונה .17הנמר
מולקיקן, ןתוקנ ור תהוקנ מרהגמ, רןויהל למןתה מרהגמ לוקתן שקרה רהתקר ור תהוקנ שהטקןהה,

רשה מננטשן תוקרמ קכר תוהרקןה נטד רגלה משהשהקן שקתרה קרתנטתה מוהקןקן רהנמרה מננהקן הןת
קהרטקןהמ. מרהגמ והנקה

מונה, הנמר שר מנררמ לכר נקהט רנהקת לכןל לושמ מתגקנמ רהנכ''ר רמגהש הכתה המהמ ולקימ הנמר .18כר
מהדהכהה לתננ מהתקטרהה ןונמ תק נקו שר מתטמ המקקמ מתהקטמ מהנמר שמנררן קלרלנ

תק מתגקנמ הרטקן לוהנקה המקןהן תגהומ השקה למ הש תה תק המ, רןונקת 7 לדוהה מהנקההה
רתשטמ, מהכקר מהנמר קונ לתנה רמלהתמ תק רשנקןמ רלררמ, רתשטמ, הכקר מתגקנמ הנכ"ר מרהגמ.

דקתהן. ןמהמ מהנמר קונ תק מהנכ"ר מנררן רשנקןמ. רלררמ,
וטט כר מהשהון, לןונקת מהתקטרהה השהון לונההנה מושקטמ לושמ כר ןקגש רת דתו, מדט .19רהות

מנהת. להן הקר תר הרקתר השהון לונההנה
מרהגמ. הנמר לןתוהנק ההשת ונה הנמר .20למהונט

ארשדא אואר
ןקה הקונ ור הנרהר תשט קמקת מקקונ, וה רמןההויקן לכתקה מתגקנמ הנכ''ר הנה ור ההלנט מרהגמ .21הנמר

הנמרהן, הלנהנמ מונה רהנמר כתקה המהמ מרהגמ הנמר מכררההה. מודוןק ןנתה קור שכטק ור כמקנןק,
קונן מהוטת הויקוה יקקן התוהר מהויקוה, לןתוקנק מושקט לכר מרהגמ, ןונקת מננהקן תה ור קהתור

מרהגמ. לןנקהה מנקגוהה שקרתהה נקשתהה ור הנקנק שלמ מרהגמ
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קכת מטגהרהה מנהמקר ונההנה לכר מרהתקר קלתנטהקןק מרהגמ, שר משקרתן תוהרקןמ ור תנטתה מרהגמ .22הנמר
הקדהד המהמ מרהגמ הנמר המ. לןונקת מתהקט תה ור תק נהת תה ור תנט גקטה רכר הדקט תהנק תשט נקשת לכר

מונה. הנמר הנה ור ןתקשט הק שתיהרמ קלרלנ דהכקהקן, רתיקר
רהור להנהמת, שמןוקטט דכדקד לכר ולקיקן להת להנרקון רמכטהו מהקדהד מגקה המהמ מרהגמ .23הנמר

להן מקת למת רנקת מהקדהד מגקה תשט הנרקוקן קרהור השנוהה, לןקיתקן ושקטקן תשט הנרקוקן
מנהת.

מרהגמ הנמר שר מנררמ לכר נקהט רנהקת לכןל לושמ מונה רהנמר רמגהש הכתה המהמ ולקימ הנמר .24כר
מהנקההה מהדהכהה לתננ מהתקטרהה ןונמ תק נקו שר מתטמ המקקמ מתהקטמ מהנמר שמנררן קלרלנ

מרהגמ. תק מתגקנמ הרטקן לוהנקה המקןהן תגהומ השקה למ הש תה תק המ, רןונקת 7 לדוהה
וטט כר מהשהון, לןונקת מהתקטרהה השהון לונההנה מושקטמ לושמ כר ןקגש רת דתו, מדט .25רהות

מנהת. להן הקר תר הרקתר השהון לונההנה
רהנכ''ר מונה, רהנמר השהון לונההנה תוקרקןהק ור קהנקקנ השהוןההה לונההנהה התור מרהגמ .26הנמר

להיקות. תנט קהווקל מנהת להן שר תדהוקןהק תן רתכקה התור לתטר, מהשהוןה. מנהת להן קרנשהת מתגקנמ
הנוקר תה ונ מהשהוןה; מנהת להן לתנה השהוןהקן ןרקנקן מרהגמ הנמר הלהת רהגמ, ןקלו הקנמ רת וקנ כר
נרו קהמקקמ המ רןונקת מהיקטה מהשהון לןונקת כהתקטר קמכר הנמרההה, השהוןההה ליונהה גה מהנמר

ההנק. נתטנ לרןה
כה: רנכקת הית לק להוטמ מנהת להן רנהקת השהון ןרקנן רמגהש נההל המהמ מרהגמ .27הנמר

7
קהורמ. תננ השנו שר מטנומ מקת מהלקוש מוקנש 27.1.

להן רנהקת השהון ןרקנן רמגהש נוןק שהוקר רתה תק לויהק וקנש קרמרהר רתדקו טשתה המהמ מרהגמ .28הנמר
מונה: רהנמר רנהקקנ לכתקה מלתהה, להוטהה מנהת

שקתר. מנררן לוולקן מרהגמ שר ההשנו ןתוהנ לור תק התהת, שנות, דקרו
תק נלטןהן הנהמ לתהיוקן תנט ןתוהנ לור כר תק שקתר, התהת, שנות, מורלן שר הוטמ לכר

לטלהה. תקטדהמ שרת להת-תהשהן ןושקטן רהור שמקת דקג הכר ןושקטן תהיוה
לרהגמ מתקגון ןתוהנ, לור כר תק התהת, שנות, שר דתקטרהלהן לרןה מןנמגקן שר להוטמ

קלהקדנקןהמ.
תוהרקן להדגטן תנט ןתוהנ לור כר תק תקמנ שקתר, התהת, שנות, שר ןוהתמ תק תהקה נושמ

מרהגמ.
ק.140- 110 מלתהה: מדוהתהה לתננ מושקטמ ולהטמ להיומ ולקימ לק להוטמ

.28.1

.28.2

.28.3

.28.4

.28.5

רנהקקנ קלכתקה מלתהה המוקנשהה תננ כר רמרהר מרהגמ הנמר שר לדהכקןק ןמת רוהר רתהקט .29לכתקה
מונה: רהנמר

תהמטמ; טהשקה 29.1.
השנוהה; )כקרר( שנה ונ לתקור מטנומ 29.2.
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12 רהשד הור המהמ שרת קלרלנ הקןט תק תננ ההשנו ןנתה ור מטנומ 29.3.
רמקטתקן. למןתה כדתה ונד 29.4. נקנשהה;

כתהקט וטוקט מנהת. להן לתנה רוטוקט נןקנמ ןמת רוהר כתהקט השהון לונההנה מרהגמ הנמר .30מנררן
רהנמר מוןו וה רון, הון מנהת להן שהתטדה מנהת דנטה רמקטתקן למןתה מנהת, רלהן לכןל הקגש

ור רננקן טשתה מנהת להן מתהקטמ. מרהגמ הנמר מנררן תטדקה ההקונ הקה ה15- התקנט רת קהתן מרהגמ,
המ. דוהה רמקטתקן למןתה הקגש רת תשט וטוקט כר מדה

לוקנשק. מהוטוט ההשת לוטוקט מכטומ .31ונ
שהוקרק רתה מהשנו לרקתד מהקןט משנונהה הדד הקןט גנקר טהשקה רתשט מרהגמ הנמר .32לדהכקן

שרהמ. רוקנמ תק תוהה ננ לתקתת רמהנןת הכקר מתהשקט המ. נקוהה לוקלמ מתהקט קרתה מלרונה

איאגיש גשא בשי
לןרקנקן רנקת מנהת להן שר ןתוהנק המ. רןונקת ת' לנדתנ כמגנטןק השהוןה נהת להן התור .33לונה

רקטנהט, תההקת, השנו, רטלקן מונה, תוהרקן וה קלושט להדגטן מונה ןונקת מתטן שונההנת השהון
קתוקרןק מנהת להן דהכקהקן מרהגמ. רלהת ולקימ להת תק רשנות, ולקימ להת רולקימ, ולקימ להת הנדהה

ההנק. נתטנ לרןה נרו קהמקקמ המ רןונקת ת' כנדתנ מהיקטה מהשהון לןונקת הקדנטקן

השרי: יר אגרשוא אגשא בשי
דתקטרתהה תהרן, רתהגקנה מנקגו תנט, תק השהוןה מוטוקט, כוטכתן הכמת תהרן שר מורהקת מנהת .34להן

8 מנקגו, לכר קהתן תנטהה, תוהרהה לתהגקנהה, ןתוהנהה לורה להדגטןה, תוהרהה תק למה מטשקההה
קלנק"ר. לתטמ הרוהה קהה מונה רתוהרקן לווהתהת, תק לההשטהת

רלהת לןקוה, שהמהק כתה תהרן שר מורהקת מנהת להן נמרה להת דןהטמ ןןגרמ שלק הוקה לכר
תהרן. שר מורהקת מנהת להן נמרה הגלטק המ, ןונקת

קההנקנהן לרונהן דהכקן לורן וטוקט וטכתן המקקמ תהרן שר מורהקת מנהת להן מתגקנמ, ולקט
שהתקר וטכתן קהמקקמ מתגקנמ שר מהשהוןה מנהת להן מנררן ור לוטוקט רנקת

.34.1

.34.2

קתהת דקתהקן ןמההנמ תהרן שר מורהקת מנהת להן מנררקן לנקו. כמגנטןמ ורהקנמ, תנהההן
השתר. להן רתנה ורהמת רוטוט

איולושוי אוגגש
ןמהמ רת מולקיןה לונה רהגקן תוהרקן שר מטשההן מוקנמ תגטמ, קמגנטן מדתקטר וקנן מגנטן .35ו"ת

הושטמנקנשהה. הקןט קרת נקנשהה השהשמ תנקן
דנטן וקנמ, ונה השנוה דנטן ק/תק וקנמ, ונה הרקטנהט הקטכלן רמהקן הכקרמ תנן דתקטר .36וקנן
רולהון מדנהטמ מוקנמ ןקה רתנט שהןוהההק השנוהה דנטן דנהטמ,(" ")וקנמ מולקיקן להת השנוהה

לנקו כמגנטןמ דתקטר וקנן )רמרת, מתגקנמ גלהו קרקטנהט מכטומ(" ")שרל מרהגמ תרקתן
מדתקטר.(

ההרונק רת ןקיתקןהמה מדנהטמ. מוקנמ שר ןנהרןמ רתנה הוטכק מכנמ, קרקטנהט מוקנמ ונה .37השנוה
מהשד רגלה משתומ כר רמה ןמהמ קרת ממכטומ רשרל מותרמ ולהון ריקטד מולקיקן לנטקג לנשלקת

השהון. ולהטקן שר הוטהה רהור מוקנמ,
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מדנהטמ. מוקנמ ןנהרן רתנה נקנשההה רתנקן מדנהטמ מרהגמ תןהנן הקונ תן התטדה מרהגמ .38הנמר
לרלנ. מתגקנמ הנכ''ר לתהשקט המ הכרר נטהגמ

רולקיקן רתתשט כנה מהשנוהה רקנ רתטדקה מההקונ מןתטהד המק מולקיקן רניהגה הקנהו מרהגמ .39הנמר
המ. ןונקת רתה הקונ הלוקנ השנוהמת שהלקמ הקונה לתשט רהגלרקן לושקן רמולהט

השנוהה ההוטכק רת כה מדנהטמ רוקנמ מטשהה מהשנוהה רק"ה תטדקה רטה רלוש הכתהן ןמהמ .40ולקימ
ללושקן מןנשלקן ןקד ןלנמ מהשנוהה ןכנהן מולקימ. להכקרן תגהומ מהמקקהה הדקהההה להקונהה
-89 לדוהתהה מולקוהה לןנתהה והנמ שמולקימ קלןנתה רמת, הנקהל המהמ רת מרהגמ הנמר תקרה תרק,

המ. רןונקת ולקימ( )מטשהן 104
נקו. ור-תה כמגנטןה השטתר קנגה לשלןקן השנוהה ההולוק .41רת

קמהקונהה מהןקכננהה מהשנוהה רכר ההנו ןכרקר תשט מרהגמ, השנוה ןקכנהן תן הכהת מרהגמ .42הנמר
רמרת: רטשקה למןתה ההוטכק, לתה ההוטכק תרק למה

מהגטשהה. קכןקלן מולקיקן, המקן מהשנוהה, הקונה
מולקיקן המקן השנו, כר שר רוהקהק מהנקהו מןתטהד תן ןכרקר מןקכנהן

ממןנרמ. קשון ההוקהק לק, מהןהקננקן
ריההת הלרה ממכטומ, שרלה השנוה הןוהההק למה מןתטהכהה תן ןכרקר מןקכנהן

כתשט התקטדה המ )ההנו ממןנרמ קשון מהשנו ההוקה מולקיקן, המקן 9תן ממכטומ.( רשרלה מוקרקן המקן ןולו
המ. השנו הןוההה לק קמןתטהד מההוקה תן ןכרקר מןקכנהן

מוקנמ: ונה השנוה

שרלה מדנהטמ: מוקנמ

ממכטומ:

מגהט: השנו
ור ההולו מהשנוהה רקנ נקמ. קהשנוה להן השנוה שר לדנטמ הוטכק מרהגמ שר מדנהטמ מוקנמ .43השנוה

המ. רתטו למןתה מרהגמ, הנמר הנה
מהשנו הקית." "מהתדהנ לשהרן רהשנוהה תרהק שמותהרק מולקיקן התגשק ")תרההתקה(" מכטומ .44לשרל

וקנמ. רתקןמ מרהגמ כתרקתן ןקכןט לק מהנינן תשט מגהט, השנו המהמ ממכטומ לשרל מתנטקת
נקדתהה. נהטקג השנוה הןוהההק השנוהה, רמשרהה קננטש לההנמ

שמקכןטמ רולקימ מגהט לניה שמתדהנמ הה ןקגנט משרהשה, מהוקה ור השנו הןוההה קרת .45לההנמ
משרהשה. להוקה שדהההמ כולקימ מרהגמ, כתרקתן

שר קלתהשקט לרלנ נטהגהה להוטהה תרת שהנקה, למ ההוטד רת מוקנמ מןקכנהן,קלהמרד תטדקה .46רתנט
מרהגמ. הנמר

ארגשלא אגווא
מדנהטמ. מוקנמ להמרד השנוהה שר הממ הדתט ןשנונמ מתוהרקן מולקיקן .47כר

השנו, רתקןק ןקיתמ נולומ קרת ורהקת, כנ שר הדהלמ נולו, מקת לק להקונ כרשמק השנו נוטד .48רת
מהןהקננקן. מולקיקן ניהגה לןתקה נרקתה רהשנו קההוקה הקונ ור מרהגמ הנמר הנרהר
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תן הולו רהשנו, ננש הקונ ור מרהגמ הנמר קמנרהר שמקת, שרל קלכר שמהת דהלמ הכר השנו .49מקתדו
הקונ תן תק מדקתהן מןקיתמ תן מרהגמ הנמר הולו מדכהמ קתהת לההנמ מולקיקן. וה לןהתקה מןתטהד

נוןק. שהוקר רתה מהשנו והקה
מרלרמ וה הננ קהתטדהה, מוקנמ, כר להמרד מהשנוהה ןקיתקן שר טהשקה הנמר מרהגמ .50הנמר

מרהגמ. שר מתהנרטנר לתןט מרהגמ שר מהוקנכנן
ררקלן גקר וה נוקנקן, 1- לולקט קונד 1-0 שר תקרקהרה מתדנ ןגטקט רהשנו, כנהת ולקימ מןההילקן .51תה

הנמר רנהקקנה שמןההילמ קמת מןההילמ שרת מת מולקיקן ולקט הקכט מהשנו שמןההילמ, מולקימ ותרת
לוקנמ, משןןתקן המהשד מהקונקת נגנ השהוןההה מרהכהה ןגטקט נקהטן מןההילקן תה מדתקטר.

מרהגמ. קנטהשקן מתנטקן מולקיקן רנטהשן למןתה תנטקן רולקיקן רמירטה הכתהה המהק שנונהמ

אדאל ואיוו אאסלגא ירב
מהשנו הוקה שתקטדהמ. מהשנוהה לןקכנהן מהקתהומ קליקטמ להקונ הןוהההק ממכטומ .52השנוה

וה רמדכההה קלכתקה מהןהקננקן מולקיקן המקן ולהון וה מרהגמ הנמר ו"ה הולוק מהשנו ןנהרן קשון
מהשנוהה. הוטכק למה רהגטשהה מתנטתהה מגקטההה

1- לולקט קונד מתדנ ולקט נוקנקן 0 נהינקת, ולקט 1 נוקנמ נוקנקן. הדתט לדהד ור ןהוטד מרהגמ .53רלרן
מנוקנקן. שהוקט רתה הנקטגק מולקיקן רכנה. מתדנ לולקט נוקנקן

שרל 10 להשנוה רשהלקמ מהנדה ההוקהת רולהון הממ מהנק הקןט תק ולקיקן שןה שר מנוקנקן קהתהת .54להוטמ
למןתה מנהטקג, להיקו רשה מלתקן מתוקרקן הנורק תהה מהשןןתקן,(" "מולקיקן המ: )לדוהה ממכטומ

לנהטקג ננקןמ משקקתמ רליו קהש נשהלקן, דנט רתה הנקטגקן )מתוקרקן רמרת מטשקה רדנט
הקיטן הדקההן משקקתמ כה נהית לתה מולקיקן. תן רנטג תתשטמ רת רמ מוקנהן ממשקקתמ תה טו

נהטקג הקיט קמשקקהקת מהמ משקקתמ. תקןמ תה ור ההולו מדקתה קמנהטקג מתוקרקן, למהשד יקטד המהמ רת נהטקג,
ההוקהמ תה ור התהת תקןק לורן שתהנמ מולקימ ןנקטג תהה משקקמ, מהתהת לורקן מולקיקן להת נרוה
הנקטגק:( מולקיקן שכר ונ שנקןטק, מולקיקן להת טו לנהטקג מלתמ ממשקקתמ קןלקיו משקקתמ, לתקןמ

ויהת. רלהת שלהנת להשנוהה מהשןןתקן מולקיקן להת מנוקנקן התהת משקקתן
ויהת. רלהת שלהנת להשנוהה שדתגמ רגקרהה ולקימ כר שילטמ מגקרהה להת ממתטש משקקתן
לוקנמ השנוהמ לכר שדתגמ, רגקרהה ולקימ כר שילטמ מגקרהה להת ממתטש משקקתן

.54.1

.54.2

.54.3
רהשנו. מגקרהה 10 ור הורמ רת ממתטש שנהשקל רכד לכתקה מדנהטמ,

לגקרהה מןנשלקן )ררת השנוהמ לכר ולקימ כר שילטמ מגקרהה הדתט משקקתן
ולקימ. רכר שמהק נקמ להשנוה מנהינקנקן הדתט משקקתן שדתגמ.(

קכתשט תה-הקגה מהשנוהה הדתט כתשט )טרקקנרה ולקימ רכר שמהק מנקמ השנוה הדתט משקקתן
שקנהה.( להן להגטשה הנההוקן מולקיקן

שרמ. מנקמ להשנוה ולקימ כר שילטמ מגקרהה הדתט משקקתן

.54.4

.54.5

.54.6

.54.7
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הרלו. מררן 54.8.

11

למןתה להשנו, מכטומ ןקשג תשט ונ ההשהד קמהשנו ןהוק, ןקיתקן המהק רת ממכטומ .55להשנוה
הנינן. ולקימ רולהון מהשנו לנקוה מהתקטר רמרהד

מוקנמ. שר מגהט רהשנו הותהרק ממכטומ, שרל להשנוה שהנינק .56מולקיקן

מרהגמ. כתרקתן ןקכןט מגהט להשנו .57מהנינן
ממכטומ שרל להשנוה רמשןןה טשתה המהמ שנות - ממכטומ לשרל רמשןןתקן שנונהה .58הכתקן

וקנמ. תקןמ להמרד ולקיןק שר טשהההה השנוהה (3) שרקשמ לרתנקן נרו נרר תה טו (Playoffs)
מהשנוהה לרקנ נכררהה שתרמ ככר ונה-וקנמ, השנוה גה טשהההה כהשנוהה ההנשלק המ, דוהה רונההת

רת תה גה להגטש, מתהההן קנקכנקןק מהשנו לרקתד משנות נקכנקן מרהגמ. הנמר ור-הנה שתקטדה
לןנתה והנ שרת שנות ור המ. דוהה ריקטד כמשןןתקן ןהנשל מהשנו, להמרד לתקור שקןה

להשנו. משןןתקןק רתשט הנן ור נטהגהה קונן תהשקט רולר

אאיוו ושאור
מנקוהה. קדתט המ ןונקת רמקטתקן למןתה הנקמר השנו .59כר

מהשנו. נהמקר שלתנטהקןק השנו הנמר השנו רכר ההנמ מרהגמ .60הנמר
רוההה נהןת תשט להיל נהית מהשנו רמןוההה תהקט לק מלהןה מהגטש כה רקקנת מהשנו הנמר .61ור

מולקיקן. שנונה תן רדכת הלרה השנורוטקד, ורהק
לתנטהקן מהגטש ןוהנקן הוטמ, קלכר להגטש. נהיתהה תשט רהוקההה רןות מהתטנן מולקימ לתנטהקן

מהשןןתהה. רכר ןוה להרקנ הש כה קהנקת רטלקן מהתטנן, מולקימ
רוטקד השנו והקה התתשט תהנק מהגטש היל כה הית לתה השנו רלרר טשתה מהשנו .62הנמר

הטהן נקתר שתהנק קנההקה מןתטגנקן השרנ רנרקתהת, תק מהגטש, כה הקקנת מהתטנן מולקימ .63הנמר ןוהת.
רתנקן מתקטנן, רולקימ תןקנ המהמ מהתטנן, מולקימ רטשקן מוקהנ קממןתטגנקן מנההקה תהקט
תתשטקן נהןנמ קרת מולקיקן.מהמ למדכהן נוקן ה30 תנקן תק מהשנו, ןנהרן הקונ רתנה נוקן 30
תק רוהכקל לתנטהקן מהתטנן מולקימ ןהשת מהתטנן, מולקימ הננרה לשר מןתטגנקן, רהשרנ

הכד. מהשןהו כר ור מהשנו, להרקר
מלת: מיהקנ המהמ להגטש כה רכד הנתג מהתטנן, מולקימ לןתקה מהשנו, .64הנמר

ההנהה. שוקת
crease). )וקנקדהה, דההקת יהקנ

רמןנהר נהןת רת מהשנו. ןנהרן רתנה שומ ניה רתנקן רהוקה הגהו תשט טתקתה רהתקר גקטה
טתקתה רהתקר גקטה נקכנקן ררת השנו

.64.1

.64.2

.64.3

ןנהרן הקונ רתנה נוקן ה10- התקנט שרת לתקתת מהגטש, רדההקת רנתקג מהתטנן מולקימ הנמר ור 65.
מהשנו. נקון תה ור כננטש הדקהת מהגטש כר המהמ מהשנו
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מהתטנן מולקימ ןהשת מהתטנן, מולקימ הננרה לשר מהשנו, להקונ הקכת המהמ רת קמהגטש מהמ 66.
הכד. מהשןהו כר ור מהשנו, להרקר תק רוהכקל לתנטהקן

רת קולקימ לההנמ מהשנו. ןנהרן הקונ רתנה נוקן 15 מהתקנט רכר רהגטש רמגהו מולקיקן .67ור
למדכהן .1-0 רכנה לנהינקת משנההמ מולקימ קןהכמ מהשנו לולקט 1- שר לנהוקנ ןהונש מןההילמ,
נוקן, 10 ונ הןנהר שמהשנו קלןנתה מהשנו תן רננקן נהןת משהתקר, קיקקן מטתשקנמ מולקימ

שתהנת הנדהלקן נקלו תהנק שמתהנקט קלרלנ, מהתטנן, מהגטש ןנתה תן דקןט רת שמנלט קלרלנ
לשרהרןמ.

השןןתק כה הנהומ תהת תשט ה18- הקןט קרת כשהטהה, שנונהה 6 ה- תנקן רת וה ןןההיל ולקימ .68כר
למןתה שנות, רכר שקנמ הדתט מנקשתהה קהנהה מנקוהה, דתט תה ור כננטש הגת יהקנ רמה להשנו,

מנקוהה. דתט רמקטתקן קלכתקה
הקטשהה המהק תרק שנונהה קטו רהשנו, שנונהה שר ונכנהן טשההמ מרהגמ רהנמר ןגהש ולקימ .69כר

להשנו. נרו רונן
השהון רמנררן לנהגקנ מהנמ משןןתקןק לתה להשנו הרמשןןה שנות רתדקר טשתה מרהגמ .70הנמר

מונה. הנמר למננההן מהנה מטשההמ מגשן ההנה לןונקת. מתהקט תק מרהגמ הנקוה נקו תק
טשתה כרשמה, ולקימ הינ שנונהה 6 רתנקן מןההילק קרת מהשנו, ןנהרן ההקונ נוקן 10 .71נרתק

-1, שר לןקיתמ להשנו מהנינן מהנמ מננטש למטכל שמןההילמ מולקימ כה רולקו מרהגמ הנמר המהמ
מולקימ רןונקת. למןתה השהוןה וקנש מולקימ ור רמרהר מרהגמ הנמר טשתה המת קלנקדה 0

לק המהקונ הההה 7 ה- התקנט רת כתהקט, מרהגמ הנמר מנררן ור לכןל רוטוט הכתהן ןמהמ מהתדהנמ
רמהוטד. מהשנו מהמ תהקט

12

יוולשח
ממןתטגנקן רטה משקתרהה השלמ הנה ור ההולוק משקתרהה והנקן שקתרהה. יקקן ההקנמ השנו .72רכר

מהשנו. רןנהרן
כקלו, שהתקר, הנה מהשנו: נקוה רתה שננטש כתה שהתקר יהקנ וה רהשנו רמגהו תנטתהה .73משקתרהה

מהמרד. ההת רהנהנן קשוקת תנקה, ימקל הטקו לילו כטרהדהה ןונהן, השטקוהן
מהשנו. ןנהרן הקונ רתנה נוקן 20 רתנקן רהגטש רמגהו משקתרהה יקקן .74ור

טשתהן תקןה משנונהה טשההן תן ולקימ, כר ההנמר מהשנו, ןנהרן רתנה הולר, מהשנו .75הנמר
להשנו. רשןה מולקימ

לתההקט שהקשלהה מןקיתקן יקקן מה שקרנת שקתר רהנקן הקכר מרהגמ הנמר מהשנו רנטהשן 76.למןתה
מהקגנט.

ובוקוי אגאג
מרהגמ. מנמרן ור-הנה שנולוק מדה לנטהשקן והנק תשט תוהרקן הולקיקן הקטכלן ןמהמ .77רהגמ

הקונ רתנה הקה השרקשהה התקנט רת תשט ולקימ מהת דתיהתהן לוקנמ תוהרמ ולקימ תוהרמ: .78ולקימ
רמרת: מתהקט לנלט תהשקטהה טשקהמ מהת תרהמ מרהגמ הנמר שר נוןק רמננן מגהשמ מוקנמ תןהנן

תנטן תוהרמ לולקימ טשקההה קתהנה המ, רןונקת למןתה שנונהה 6 רתנקן הש רולקימ .78.1
הק. רוקנמ מרהגמ רתקןמ



Israel Lacrosse Association - ILA - רולור ררוולל שילהרשי הדוגא

052-537-9297 לרווא: 7877303 היורוא, ,3 דבג,

רהתקטר למןתה מרהגמ הנמר לנטהשקן רוהקנ ןנטש להןה, הגטש רתשט מהוקנההנן ולקימ
רמרת; להןה הגטש לתטו

.78.2

רתןהנן וקנה הקה רשרקשהה ונ ולקיקן מטשהן לתטו מננטש כר תן מולהטמ מולקימ .78.3
לרטה ןתטקש תה גה קהתן מרהגמ נהה שר מהרתמ לורקן שןהשת מןנההלמ קלק מוקנמ,

לדקתמ. תק להמרכמ מוקנמ, תןהנן
מונה. הנמר רתהשקט לכתקה מנ''ר המנטהשקן הקןט תק תנן ור רקקןט טשתה מרהגמ הנמר 78.4.

גאויוי אליאי
תן מכקררן לושמ מונה רהנמר ןגהש המרהגקן לתנן כנלטמ ולקימ רמתוהר מטקימ והקןמ 79.

מלתהה: מהדהכהה
מדתקטר הטכה קרקגק קהש, לההנמ מהקונקת רקגק מולקימ, רקגק תן מנקשת לכןל לושמ ת.

דתקטר. להטכה נלטמ קמהת לההנמ
הדקנתן תרהמ מוהקןמ שר תק מוהקןקן טשה תיר טהשקה ןוקנן מוןו ל.

כהמ. וההה לתה מוהקןמ/ולקימ
קהש. לההנמ קכןקלקןהמה מוהקןמ שר מהנמר קונ נלטה טשההן ג.

קהש. לההנמ קכןקלקןהמה מוהקןמ שר מכררהן מתדהתמ נלטה טשההן נ.
קכק.(' התהנהה הקונקת, )הנמר קכןקלקןהמה ןתוהנהה מולקימ, שר מיקקן תנשה טשההן מ.

לרטה ןתטקש תה גה קהתן מרהגמ נהה שר מהרתמ לורקן רשתן מןנההלקן כןל ק.
תהשקט ה. 13 לדקתמ. תק להמרכמ מוקנמ, תןהנן

תנטתהן קמהנמ המ ןונקת תן התשטן מולקימ כה מהקונקת הנמר הנה ור נןקה
לשקטקןהמ. מהשנוהה משנונהה רהנה להרקתק רמולהטק

מוקנמ רתןהנן וקנה הקה ר30- ונ רמגהש הש מלושמ .80תן
מונה. הנמר לתהשקט תרת הכת, התקנט לושקן הןולרק .81רת מוטלמ.

ןמהמ תשט מתגקנמ, מנמרן לתנה רנהקת קןקלת מונה הנמר ור ןהלנו רוהר, כתהקט לושמ, .82כר
מלושמ. תן רננקן תק מוהקןמ/ולקימ ולרן רתשט הקדהכן

רוטוט, נהןת המת לרהגמ, כנלטמ רמןולר מוהקןמ/ולקימ שר לושמ רננקן מונה הנמר מנררן .83ור
קהנההלן. דקתהן ןמת לננקת קמנררןק מתגקנמ, שר מהנמר קונ לתנה מהלושן, הנה ור

ו"ה קהתקטדה שהולו מתהטקר רתה לןשרקההה הטתש מולקיקן ו"ה השקרהק מהשנוהה ולקט .84מןשרקההה
מרהגמ. הנמר

נהה לגהת: רתגקנמ נקלקןהמ כר תן ןכדמ רת ק/תק רהורמ כננטש מןשרקההה תן ןולהט שרת .85ולקימ
הקולט קרת מתגקנמ, שר לרהגקן רמקתהו רמהשהד ןקכר רת תנט, נקל ןשרקה כר תק ונדקן נלט,

מהנהנמ. רטשקהקן טהשקהמ
קונ למקטתן קמת מהשהוןה מנהת להן למקטתן מת הלנהטמ, מת לתגקנמ תוהרקן תן שמתדהומ .86ולקימ

כדתה. רמנהט הכתהן ןמהמ רת מהנמר,
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קמילוהה מדהר לנהטן מוקנמ. כר להשד תקןמ הרקק תשט הנהה, קילוה דהר הקגנטק תוהרמ .87רולקימ
מלת: לתקתת מדנהטמ, מוקנמ ןנהרן רתנה ןןליו

מולקימ מקנהומ רת מוקנהן. לוקנמ שהנוק והה קרילוהה רדהר הכתהן ןמהמ קןהומ ולקימ
לוקנמ תקןמ ששההשק קמילוהה מדהר רולקימ הקויק רשנקןה, הוקנההנן מהת כה מרהגמ רהנמר

תקרקהרה. לתקתת מוקנהן
כולקימ תרק, רונההת הוהנמ, המהמ מילוהה, תק מדהר רשהנקה לושמ קןהומ ולקימ מגהשמ

ננשמ.
תשט תנטן ולקימ רילוה תק רדהר נקהמ תהנק תשט קדהר ילו רלנקט ןקכר ננשמ ולקימ
מרהגמ. לדתטה מננשמ מולקימ מקנהומ לק לשרל מןוה מטהשקה תה ור לרהגמ, טשקהמ

מרהגמ. הנמר להנה ןמהמ טשקהקן, רולקיקן מילוהה תק מדהר נההקת לונההת ממנררמ

.87.1

.87.2

.87.3

לדתט כהתקטר מרהגמ השנוה והקה ריקטד מננטשהה קהנהה מיהקנ תן רטכקש תנטתהן ולקימ .88כר
שר טכהשקן רליו ויהמ נון ור שמנרהרמ ולקימ כרתה תנטהקן לכר השת רת מרהגמ הנמר מנקוהה.

רוהר. כתהקט קרהנהה רדהרהה מרהגמ הנמר שר מהתקטשן מדכהןק ררת כתהקט, הנהה תק יהקנ
מרהגמ הנמר מדכהן רולרן לכתקה קדהרהמ, ילוהמ תן תק כהנקההמ תן רשנקן הכתהן ןמהמ .89ולקימ

מהקן הויה מהנקהלהה לשהנקההה ננשמ, ולקימ טהשקה רגלה רמקטתקן למןתה הושק תרק שהנקההה לרלנ.
קןהומ. מולקימ

ררשדא אקללווי
14

רמרת: מהתקטרהה ןנתהה לכר רוההנןק לכתקה לרהגמ כשנות רמשןןה הקטשמ .90תנה
.2010 שנןקת לת רתנקן המהמ משנות מלקגטהה- ררהגן 90.1.

2008-2012. שנןקת לת המהמ שנות מנקוט- ררהגן 90.2.
.2009 שנןקת לן רתנקן ןמהמ משנונהן - נשהה ררהגקן .90.3

2007-2013. שנןקת לן ןמהמ שנונהן - נוטקן רהגן
למןתה נקדתהה שנןקנהה רתתשט הכקר מונה הנמר 2012-2016. שנןקת לת המהמ שנות - נוטהה רהגן

מרהגמ. ריטכה
שנןקנהה רתתשט הכקר מונה הנמר 2017-2010 שנןקת לן ןמהמ שנונהן - ונרהקן רהגן

מרהגמ. ריטכה למןתה נקדתהה
מרהגמ. לתקןמ כקרה השנוק קנוטקן), נשהה (קתק קרנקוט רלקגטהה נתטנקן רהגקן למהונט

שנות שמהמ קלרלנ מלתהה מוטהרטהקנהה לתננ מוקהנ שנות - מרהגקן לכרר גהר נטהגה
מרהגמ: הנמר רתהשקט לכתקה מרהגמ, לתקןמ מוקנהן לוקנמ

.90.4

.90.5

.90.6

.90.7

.90.8

נקנשהה 11 ל- מטרקקנרההה לדוהתהה מהקהכט להקןט מהלקגט המשנןקת מנקטג שנות 90.8.1.
קתנקן.
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לדוהתהה מהקהכט להקןט מיוהט המשנןקת מנקטג שנות – תהןקנ שנות 90.8.2.
תרהמ מגהר ולקין רטהן הור שמה קכהשקטהק הכקרקןהק נהדהקנק, התתן תד, מטרקקנרההה,

השןההד.

קרמנררקן המ ןונקת רמקטתקן כתקה קרמהקן מרהגמ להשנוה רמשןןה מדכהןק תן נןת
ררהגמ. מירטתקן לרקתד הוקקת תהשקט הןת ו"ה מרהגמ הקדנקן

השנו מקת לשקטקןהק מולקימ לתנטהקן תהה מדנהטמ, מוקנמ ןנהרן להקונ ורהת קמתנה מהמ
כהתקטר. ררהגמ מירטתקן רקתד ור מורהת שר מתתקרטקתקד שר נןההמ רולר

מנקו. תה ור כננטש טתקתהקן ללנהוקן והנ
מדתקטר. רנקו למןתה הלקרנ משנות

תנטן. לרהגמ נטהג רמהקןק לנקדה רגהרק מהןתההקן שקנקן לרהגקן נרו רונן הקכר שנות
לןונקת )כמגנטןמ תנטן תדקטמ מנתמ רקלן תק כדתהן ןהקטמ כר והלר רת משנות

לולקימ. משןןתקןק וה לושט המ(

תנה. תקןק השנו למ מולקימ נולומ
15 מטתשקת רןתטהד ונ טשקהמ רולקימ משנות רשהקד רכתקטמ טתהמ המקקמ ממטשהמ רקתד ההרקה

ןונקת מקטתקן תנט רההרקה משנות שר תהשהן קמןנההלקן מנקכנהן, מהשנוהה וקנן לדהקה רתקגקדר
מרהגמ.

.90.9

.90.10

.90.11

.90.12

.90.13

.90.14

.90.15

.90.16

גאויוי בשא אגבל
המ רןונקת למןתה מקולט תה תרת תנטן, לולקימ רשנו הקכר רת רוהר, כתהקט שנות ולקין נולומ 91.

רשנו רולקט הקכר קמקת נקתשה, כשנות משנות הנשל המ, להוטמ שנות. ור רקקןט הכתהן ולקימ 92.
ככר מולקימ יהקנ מנהטן רטלקן מולקימ, כרתה נקלקןהק רמדנטן לכתקה קהתן תנטן, לולקימ

שמןולרמ קלרלנ תנטן לולקימ משנות שהלקמ תן רתשט הקכר מרהגמ הנמר לטשקןק. שנהית
השקטקןהמ. משנות שנטקט תן מהתשטן מהוקטהן מולקימ שר לכןל מקנומ

רוקנמ תננ הההתגש הקןט נקןטק רת לתה תנטן לולקימ שנות השנו ק/תק הטשה רת הוטמ לשקה 93.
לכןל. למקנומ תנטן מרהגמ הנמר מגנהט תה הקרן רולקימ מדנהטמ

קמקת תנטן, רתגקנמ רולקט טיקנק ור רמקנהו רמולטןק, מדכהמ לתהת הקכר, שנמ ה15- תנקן שגהרק דתקטרתה 94.
רמרת: כהתקטר להקונ תנטן תגקנמ רכר רולקט הקכר

הןנהרןמ הההה 30 לןקד דתקטר– וקנן שר מטתשקנמ להניהן ממקנומ תן הדט
מדתקטר; וקנן שר משנהמ מהניהן שר

.94.1
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וקנן שר הדהקהמ הההה 30 לןקד דתקטר– וקנן שר משנהמ להניהן ממקנומ תן הדט
מדתקטר.

למןטתמ מרהגמ ריטכה למןתה תנטן לולקימ רשנו הקכר (90.8.2 (דוהה תהןקנ שנות
מהשןןתהה. כרר קלמדכהן הטתש הדתון

.94.2

.94.3

טיקנק ור רמקנהו רמולטןק, מדכהמ לתהת הקכר, שנמ 17 הור רת תד קהורמ שנמ 15 שגהרק דתקטרתה 95.
– לתגטמ ממקנומ תן הדט תה רמרת: כהתקטר תגקנמ רתקןמ רולקט הקכר קמקת תנטן רתגקנמ רולקט
– דתקטר וקנן שר מטתשקנמ להניהן ממקנומ תן הדט קתה שמדןהההמ, דתקטר וקנן שר לדהקהמ

וקנמ; תקןמ שר לדהקהמ
וקנן שר משנההמ להניהן תנטן רתגקנמ רולקט טיקנק ור רמקנהו הקכר 94 לדוהה כתהקט דתקטרתה 96.

התן, מהינהוקן נטהגקן נדהלקן מןוהההק כה תהשטמ נטהגהה( קונן )רמרת, ההקננן קונמ תה דתקטר
וקנמ. תקןמ שר לדהקהמ תגקנמ רתקןמ רולקט הקכר קמקת

תהשקט ולרן הטגו נקנשהה נההשמ שר מדגט רןוקתן ההכנד ולקימ מוקהל שנמ 17 רק שהרתק שנות 97.
רנדהלקן. למןתה ממדגט ןוקתן תן רויט תק רמתטהד טשתה מרהגמ הנמר מרהגמ. ההנמר לכןל
לנלט הש כה הית תה תרת תנטן, ולקימ לכר שנות ורהרן תק שנות שנטקט מרהגמ הנמר ההנו רת 98.
מונה, הנמר רתהשקט כתקתמ ןמת המ לדוהה כתהקט מרהגמ הנמר מנררן קלונה. לרהגמ תגהומ השקה

מתגקנמ. הנכ"ר לתהשקט קלמהונטק,
רמ קהנקימ לתטמ מתגקנמ הנה ור מהנקמרקן לןנטקהקן משןןתקן ור תהדקט – "מדגט" המ, דוהה רונההת 99.

נלנטן. להשנוה משןןתקן רהור
רקרת לרהגמ תנטן ולקימ לתה רשנו הקטשמ רת משנות יהקנ, מנהטן ק/תק כדתה נקל שר להוטהה

תן 16 רמקכהנ כרשמק רנקל מרקות מהקונקת ור דתו, מדט רהות רמשהל. רק שמהמ המ כר תן משהל כה מקכהנ
משנות. ור מהנק להרקתק שקרה מנקל כה ממקכנמ נרר כד, ושמ מנקל. והקה

תקרההתה. רת רדתקטר תגקנמ – תהרן תגקנמ שר מנהת רלהן ןמהמ מנטהגהה קונן ור וטוקט

.100

.101

איווא וובוי
לרהגמ. כשנות רןתוקנק מנקגוקן המ ןונקת למקטתקן רוהקנ ננטש שנות כר

לרהגמ. ממשןןתקן ולקט מטשהמ נהה השרה דתקטרתה
שמהת. דהלמ הכר תוהרקןק תן שמתדהו רשנות השנוהה ולקט ןשרקה תק/ק מטשהמ נהה הקנהטק רת
לתה הקלמט, מנקו. תה ור שהןנההל כתה וקנמ ןנהרן כר רתנה טתקתהקן לנהוקן רליו ננטש שנות

תקןמ. שהננש ונ משנות תוהרקן ןקתדו מוקנמ להמרד לנהומ שר ןקותמ הדןההה
מרהגמ. הנמר רמננהקן למןתה טשקה רמהקן ננטש שנות

הןתהה להרקנ רויהק רטכקש מלרונהן לתנטהקןק הוטמ קלכר מדתקטר רנקו למןתה הלקרנ משנות
רנקו למןתה

תשט ולקיןק שר קהנהה רהשנו מהןתהה יהקנ כשלטשקןק מרהגמ רהשנוה רמקתהו נההל שנות כר
מנקוהה. קדתט מןונקת רמקטתקן למןתה מרהגמ, להשנוה תקןק השהשק

מקטתקןהמה. תנט קההרת מולקימ, קהתהת מולקימ הנמר רמקטתקן היההן משנות

.102

.103

.104

.105

.106

.107

.108

.109
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מנהת ללהן מרהכהה ררת מלרונה, נוןמ שהוקר תה ור ההשנוהמ, שנות רמשוקן הכתהן ןמהמ ולקימ
מקטתקן מתטן לשר מרהגמ, שר השהוןה רנהת שנות רמוההנ לכד, נתימ מהת תה תק, מהשהוןה,

המ. השהוןה רמרהד לורקן שןהשת קלןנתה מולקימ הנמר/התהת
כה: הןנההל שנות כר מהשהון, לןונקת קלהתקטר רוהר מתהקט הכררהקן רגטקו הלרה

.110

.111
שקתר. שר תק התהנק, שר התקטשן רמקטתמ לנהגקנ מהגטש רןנקהה הכנד רת

מקטתקןהמה. תה ור קהתור משקתרהה, יקקן מקטתקן תנט משנות ההרת מהשנוהה, להמרד
הנהמ קלכר ון לכר רתנטהק תק מהשנו להמרד לק רתגקו תהקה תק לק, תגהומ שקתר, מורלן

משנות רמטנון והרמ קןמקקמ נהקטמ, השהון ולהטן מהנמ תנטן, תק תרורטקנהן
השהוןה. רנהת קמוהנןק המהשנו,

רנהת משנות רמוהנן והרמ קןמקקמ נהקטמ, השהון ולהטן מהנמ מרהגמ לטכקש תגהומ
שמקדל. רנהו למןתה כדתה קרונד השהוןה

מהנמ תקמנ, תק לולקימ תק לרהגמ ןתוהנ לור כר מרהגמ, להנמר תגהומ תק תהקה, מורלמ,
השהוןה. רנהת משנות רמוהנן והרמ קןמקקמ נהקטמ, השהון ולהטן

ההנו לנהומ רלהיקו דהטקל תנט. להההקת תק מתגקנמ להההקת נטהשמ רתה דההה לנהון הליו משנות
מלנהומ. ןקיתקן רולרן ונ מתהגקנ תוהרקן לכר נרו רונן המשנות

.111.1

.111.2

.111.3

.111.4

.111.5

17 שמקת גקטה הכר מנתמ רקלקן הולר רת מרהגמ, השנונה רהה מנתמ רקלן ההןת קרת היהו רת משנות
תקטקה. לכר לכלקנ מרהגמ תן קההיג רולקיןק, שנונהה הולט השנר רת לולקימ, תוהרקןק וה לושט

.112

יווא סללשר
מירטתקן שנונהה, מטשהן תטוהה- למקטתקן שוהנ שנות רכר רמנתהו מרהגמ הנמר לתנטהקן

מרהגמ. להשנוה שהןקתק מהתשט שנות(" "כטרהד )רמרת ההממ כטרהד ולקיקן, להת קהולט ררהגמ
משנות, שה רתנקן לק קהכררק נהגהררה,( גה )תתשט וקנמ כר לןנהרן מרהגמ ו"ה הקתוק שנות כטרהדה

וקנמ רהשד מקת שנות כטרהד שר ןקותק השנו. מקת למ מולקימ קשה שרק מהמקן ןוקנן הדתט
מהקןט. רכר תנן

קלןנתה ננש שנות כטרהד רק הקנתו המ, לןונקת מולקומ לנטד מוקנמ, להמרד ולקימ משנות מנרהה
רמנתוןק. לורקן שההשת

ונ רמנתוןק. לורקן ההשת שמשנות קלןנתה ננש שנות כטרהד הקנתו משנות, כטרהד מקשנן תק תלנ
מרהגמ, הנמר הנה ור נןקה ההנה, שנות כטרהד רולר משנות הקכר מננש, מכטרהד שר מנתוןק רהקונ
שר המקןק תן רלנקו מטתשה רשקתר מהתתשטהה משנות, תקןק שר מלדהדההה מההמקה תטרה תן מכקרר

השנו. מקת למ קמולקימ משנות
הנמר רהנה שרק משנות כטרהד הקולט/הנדה כקרמ, המוקנמ תק השנוהה ההדתט רהגמ, ההשנו שנות מקשומ

ממשוהמ. ןוקתן ןקה רתנט תרת התהנק, תק משנות רהנה הנההטק רת תשט מרהגמ,

.113

.114

.115

.116

.117
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מרהגמ להשנוה רמשןןה טשתה שמשנות רכד הדכההמ מרהגמ כה טתהמ המקקמ משנות כטרהד
להשנו, רמשןןה שנות הקכר רת כת, ור מכטרהד. ור הקתהו קתשט טשקה מקת למ מולקימ להדגטן

מהשנו. ןנהרן לרטה מהשנו, הנמר רהנה שרק משנות כטרהד מקולט תה תרת
לדוהה כתהקט משנות כטרהד למנתון מכטקכקן למקיתקן מושקט דלהט דכקה רגלקן טשתהן מתגקנמ

רוהר. המ

.118

.119

הרולשח בוואלשח ישאוי
רמגלטן ההטהמ לןכשהט תק לדה דתקטרתה השןהש רת קכת תדקטהה והט לנקהטה שההקש התנה השהט דתקטרתה

דההקה. רהנהון מדקכנקן הנה ור ק/תק מדתקטר לנקו שהקגנט כתה לדתקטר מהשגהק
גקתהה הנה ור תק מתגקנמ הנה ור שןוטד תדקטהה והט נקהטה ק/תק דההה לנהון התתשט דתקטרתה

רתגקנמ. מושקטהה

.120

.121

ונ רוטקד התוהרקן הקטנו תדקטהה והט נקהטה ק/תק דההה לנהון רוטקד התתשט שרת דתקטרתה
מהנמר. מקונ שר תנטן רמנררמ

.122

להן שר רמנררמ ונ רוטקד התוהרקן הקטנו תדקטהה והט נקהטה ק/תק דההה כנקרר הההית תשט דתקטרתה
מהשהוןה. מנהת

ממקטהה מדכהן ןהנטש שנהה, 18 רק הרתק רת מלנהומ, להקה תשט דתקטרתה שר לנהוןק ןהנטש לתה
. מלנהומ רתנה לכןל

18

.123

.124

וגשרוי
מהקשג כמגנטן וקנמ, רתקןמ תוהרמ" "ולקימ לגנט שמהנת ולקיקן טו השןןתק מרהגמ להשנוה

המ. לןונקת
המת השנו, להמרד תטשמ תק רמרת( 50 לדוהה רהתקטר )למןתה רהשנו ולקימ מןההילמ רת
מהשהון, ןונקת רמקטתקן למןתה כדתה וקנש שנונהמ ת/תק מולקימ ור רמרהר מונה הנמר טשתה

מנהת. להן לתנה השהוןה רנהת מולקימ תן רמוההנ קלנקדה
להשנוה ןשןןה רת מהת תוהרקןמ, ןקתדו מוקנמ, להמרד התגשהה רשנה ולקימ מןההילמ רת

התן. התתשט התהנמ תה גה ממכטומ, שרל להשנוה רמשןןה הכתהן ןמהמ קרת שנקןטק, מרהגמ
מכקרר. מןשרקה לדכקה קןנקהל כדתה רמנהט הכתהן ןמהמ רת כת כהק

.125

.126

.127

בשיש אדלי
ולקיקן. הדתט ולקט להןה הגטש השהש תננ דתקטר שהןות הנהומ תהת 128.

הגטש רולקימ תקשט רת מרהגמ. הנמר הנה ור מדנהטמ מוקנמ ןנהרן לרטה התקשט מלהןה מהגטש 129.
לרהגקן ולקימ ויקלמ. רןוקתמ נרקתה, ההנה להןה הגטש רתשט מרהגמ הנמר הקכר הדקהה, להןה

מכשטמ שולטק שקתרהה הדתהו רמ קהש לההנמ טו שרמ מלהןה להגטש רתטנ ןקכרנמ מתטיהקן
מונה. הנמרן ו"ה שהולוק מרהגמ ןנתה ו"ת רשתקר תהשקט קוהלרק
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מרהגמ. הנמר מדכהן רולרן לכתקה מוקנמ, להמרד מלהןה מהגטש תן רמנרהה ןקכר ולקימ
תק נשת השרנ ור קטקנלק, תקטכק הלנהנןק מנקוהה דתט לנטהשקן מוקהנ הגטש המהמ להןה הגטש
לתקור שמדההקת קלרלנ לוקנקדהה, תק לילו מהגטש וקקה שר דההקת רליו נהןת ורהק דהנררה, נשת
מהתטנן שמולקימ קלןנתה מנקוהה, רדתט למןתה הוקיט ויט הגטש השנו. הנמר ור-הנה תקשט

מוקנמ. ןנהרן רתנה מונה ההנמר רכד תהשקט והלרמ
מדט רהות להוקה. מרהגמ השנוה רוהקה מהןות, הלורה מדכהמ רולרן רנתקג תנטתהן מולקימ

גלקר. מדגן המקקמ תרהמה כנהדמ תשט להגטשהה שההקש רושקן תהת דתו,
קמןוקטטמ מהמ מהשנו. רתנה הרתהה הההה ושטמ ונ להןה הגטש שר שהנקה רלוש טשתהן ולקימ
תן מרהגמ הנמר הולו מהשנו, רתנה הרתהה ודוהה ההה הושטמ תנקן מלהןה הגטשמ וה לוהמ

מלת: משהוקרהה דנט ו''ת מהשנו שר מננש ההוקהק

.130

.131

.132

.133

מולקיקן שכר קלןנתה רתטנ, קהכתהן שהכקרמ תקטנן ולקימ שר מלהןה להגטש השנו .133.1
הכתה דתו, מדט רהות רתטנ. קהכתה שהכקר תנט הגטש ור הדכההקן רשנו שתהקטקן מתנטקן

מלהןה. מהגטש לתטו רדוהתהה למןתה רתטנ
לתשורקת. מתגקנמ שר מלהןה הגטשמ

מרהגמ. הנמר נון שהוקר ו''ת תנט תןטקת כר

.133.2

.133.3

19 ובוקא ושאור
תק המ ןונקת מקטתקן דקןט תהנק שמנלט ככר מרהגמ, מןוטלקן ררת תקרקנקהה, לתקתת ןנקמר ולקימ כר

מרהגמ. הקדנקן מנררקן
טשתהן ולקימ מתגקנמ. רהקדנקן מולקימ להת מושט ור תנטתה המהמ תשט ניהג המהמ מולקימ הנמר

מולקימ. הנמר שתהנק ניהג תגקנמ תק רהגמ רתגהשקן רשרקנ
תק מרהגמ לשה שרהשה ינ הקר כרשמת מןנההלקהקן ההרקר רת תנט ולקימ ניהג כר תק ולקימ הנמר

מתגקנמ.
שןונקת קלרלנ נהת, כר רמקטתן למןתה רויהמ שןתהמ ולקימ רןונקת למןתה ןתור ולקימ כר

לשהנקההה המ, ןונקת מקטתקן הנקרק ולקימ ןונקת למהונט מולקימ. ןונקת ור הגלקט מרהגמ
מולקימ. תוהרקן ור מהןנההלהה,

.134

.135

.136

.137

אובוקא וובוי
נקשתן קמהת לרהגמ, כולקימ רתוהרקןמ מנקגוקן המ ןונקת למקטתקן רוהקנ ננטשן ולקימ כר
קלורה מטשקההה השנונהמ תננ כר שר המ ןונקת רמקטתקן למןתה רמןנמגקן כקררן לתנטהקן

למ. מןתוהנ

.138
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תה ור שהןנההל כתה וקנמ ןנהרן כר רתנה טתקתהקן לנהוקן הליוק ששנונהמ רכד תנטתהן ולקימ כר
מנקו.

המ. קןונקת מרהגמ הנמר רמננהקן למןתה טשקההה המהק ששנונהמ רכד תנטתהן ולקימ כר
כה: הןנההלן ולקימ כר מהשהון, לןונקת קלהתקטר רוהר מתהקט הכררהקן רגטקו הלרה

.139

.140

.141

20

שנולוק; להקונהה מרהגמ רהשנוה ןןההיל
יקקן מקטתקן תנט ההרתק קשנונהמ מןתוהנהה לורה כה מולקימ לתנטהקן מהשנו, להמרד
ון לכר רתנטהק תק מהשנו להמרד לק רתגקו תהקה תק לק, תגהומ שקתר, מורלן משקתרהה.

לור כר תק שנות, התהת, מולקימ, הנמר ור-הנה נושןמ תה להת תנטן, תק תרורטקנהן הנהמ קלכר
מולטההת רמטנון והרמ קןמקקמ נהקטמ, השהון ולהטן מהנמ לולקימ, תנט ןתוהנ

השהוןה. רנהת קמוהנןק המהשנו,
ור- נושןמ תה להת לולקימ, תק לרהגמ ןתוהנ לור כר תק מרהגמ להנמר תגהומ תק תהקה, מורלמ,

השהון ולהטן מהנמ לולקימ, תנט ןתוהנ לור כר תק שנות, התהת, מולקימ, הנמר הנה
השהוןה. רנהת מולטההת רמוהנן והרמ קןמקקמ נהקטמ,

מונה הנמר הנרהר תה התגש. תקןק כר שר המהשנוהה מטנומ נהנק ההשנו, שמקטנו שנות
ןתטהד לתקןק מהתגש ההשנוה ממטנומ הכרר רת ההשנוהה, מטנומ מכקרר וקנש רמרהר
מונה. הנמר ו"ה המה הקטנו שמשנות מהשנוהה הדתט הנהשקל כנרו משנות שמקטנו
רקלן ןהןת קרת ןיהו רת מקגנן, לרןה לןנטקןהקן ןתור רת דתקטרהלה, לתקתת ןנמג מולקימ

שר קלכןל הטתש תהשקט ררת רולקיןמ שנונהה הולט ןשנר רת מרהגמ, השנונה רהה מנתמ
תקטקה. לכר לכלקנ מרהגמ תן קןההיג מתנטן, מולקימ הנמר

מונההת. לנדהלקן לדלהטקן ההושק תדקטקן, שתהנת מנתמ, רקלקן קהןת ולרמ

הויקוהקן. ההנמ רתהקן קלמןתה לשוהתקן ההוטכק קמןושטקהקן ההנקההה
יטהד הקונקת, תקןק שר מלקגטן מולקימ להנה השנו לשכט נקוט שהתהת לכנה דתו מדט רהות

מלתהה: מוטהרטהקנהה לשנה רוהקנ מהתהת

.141.1

.141.2

.141.3

.141.4

.141.5

.141.6

.141.7

.141.8

השטתרהן. תהטנקן לור מהנק מהתהת/שנות
הקכטן. רוטקד הנטהד/התהת ןוקנן לור מהנק מהתהת/שנות

.141.8.1

.141.8.2
מולקימ. נהמקר לולקט שכט רולר הכקר רת כשנות גה שהשהש התהת דתו מדט רהות 141.9.

רתגקה שורקרקן הןנקן תק מנתמ רקלקן הןת תק הולרמ קהההנו תנהה השקת ררת הנמג ונההת .141.10לור
תנט. לתהיוקן תק לויהק לווהתהת תק לההשטהת מהויקוה, מנון קלשהוקר למןנמרקן

יוווי
שר קנקלקןהמה הכקהקןהמה רהההקש מושקטמ תק המ, הןונקת מנקלון הנרקון כר - דכדקכהה קתןטקת נהמקר 142.

רתה מרהגמ הנמר תק לרהגמ, ןתוהנ לור ולקימ, לולקימ, ןתוהנ לור שקתר, התהת, שנות, כר



Israel Lacrosse Association - ILA - רולור ררוולל שילהרשי הדוגא

052-537-9297 לרווא: 7877303 היורוא, ,3 דבג,

שרת הנרקון המ. לןונקת מטרלנרהקן רמקטתקן למןתה ןהקשל רק, נרקקהה לונההנהה רטלקן המ, ןונקת
– תהרן שר מהשהוןה מנהת להן לתנה רנהקת הקלתק לןונקת מהתקטרהה מהנגנקנהה לתהיוקן ןדןההה

תקרההתה. שתהנק רדתקטר מתגקנמ
השנו: והקה לון מולקיקן ההוקה 143.

הנמר הנה ור ההולו מולקיקן ההוקה היהוהה, ררת תק הקןט תק היהוהה שנה השנה למה להוטהה
מולקיקן. להת מדכהמ קתהת לההנמ מהשנו

.143.1

קמולקימ מהיהו לינ מהתטנן מולקימ ןמהמ תננ, היהו השנק למה להגטשהה
רהיהו. מנגנה לינ ןמהמ מהןתטנן

.143.2

כר ןקהכהה, מה למה מולקימ שר מוקקהה התנקטה המהק מולקיקן תקמנה היהו, שתהת להוטמ
הוהנק השנו, הנמר למנררן כהתן, תתשטקן קתהת לההנמ מהשנו. לנהמקר תגהומ תהת וקנ

מלהןהן. מולקימ לתנטהקן מתכהתמ מהגטש. רןנקהה הנקמ
גהט: להשנו מולקיקן ההוקהה

.143.3

.143.4
רגהט, שמותהרק המולקיקן תנן שר מלהןה להגטשמ הןוההה קמהשנו מהמ 143.4.1.

מומר. לינ ןמהמ מהוקההן מולקימ
ןמהמ להקןט מרקל מהתהת לורן מולקימ 143.4.1, דוהה הןוההה קרת לההנמ 143.4.2.

21 מהגטש. ליהנה ההוקהמ תן רלנקט מהכקן רמ
קור מהשנו שר לדתקטרהלהקן תקגוהה קהשטקוהקן תרורטקנההה הכשהטהה מנקוהה, דתט ו''ת

נוןק. שהוקר ו''ת מהשנו תן רויקט הכקר משקתר כת
קלתהשקט טתשה, משקתר תק מהשנו הנמר לתהשקט הןתתשט רההת המתננ מהשנו יהרקה

מהירהן. מולקימ לתנטהקן מהנק מהשנו יהרקה מהטהלמ. מולקימ

.143.5

.143.6


